
 

 

        

 

 

Teléfono de Excursiones: 688.81.05.79  

Operativo desde 1 hora antes de la salida hasta 1 hora después de la vuelta 

Pagos CAJA LABORAL: ES22-3035-0207-12-2071021535  

 

 

26 DE SEPTIEMBRE  

PICOS DEL FONTAN  
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Distancia = 11,4 km     Desnivel positivo = 1552 mts 

Dificultad = Fácil     Tiempo estimado = 6,30 horas 

 

Itinerario: 

 

Maravilloso rutón por el Macizo de las Ubiñas. Comenzando en el aparcamiento de 

Tuiza de Arriba, ascendemos fácilmente hasta el Refugio Meicín. En ese punto ya 

vamos a tener unas vistas espectaculares de Ubiña Grande y los picos del Portillín. 

Tiramos a la derecha por una ancha canal bien marcada, hasta alcanzar la Forqueta 

del Portillín. Se trata de un paso a través del cuál ya vamos a ver claramente el 

Fontán Norte y Sur, y a la izquierda el Siete. Bajamos un poquillo y avanzamos por 

un camino de pedrera, para finalmente afrontar el Canalón del Buey. Este es el 

punto más complicado de la ruta, básicamente porque se trata de una subida con 

una pedrera y hay que ir con mucho cuidado para no tropezar. Aquí es aconsejable 

ir agarrándonos en lo posible a las rocas de la parte izquierda. Para el regreso 

pasaremos por aquí, y de nuevo es conveniente, más aún si cabe, extremar 

precauciones e ir ayudándonos de la misma pared para descender. 

Una vez pasado este punto, ya prácticamente habremos llegado al Fontán Norte, 

desde aquí tenemos unas vistas privilegiadas. En primer plano, del Siete, los 

Castillines y Peña Ubiña. Al norte se divisa Picos. Especialmente destaca 

Torrecerredo. Y al este se divisan bien a lo lejos el Espigüete y el Curavacas. 

Impresionante. 

Aunque es una cumbre secundaria, en el regreso no dejamos de pasar por el Fontán 



 

 

Sur. Continuamos por el mismo camino de subida, no sin dejar de mirar para atrás y 

poder ver la pared vertical este del Fontán Norte. 

Tras bajar el Canalón del Buey, en lugar de afrontar el camino para volver a la 

Forqueta del Portillín, afrontamos una gozada de trepada por la Pasada del Siete, 

una canal para disfrutar.  En ese 

punto podemos ver hacia el norte unos riscos impresionantes e inexpugnables. 

Desde aquí, ya solo nos quedó bajar por una pedrera que va bastante bien indicada, 

para acabar en una senda y alcanzar de nuevo el Refugio 

 

En resumen, recomendabilísima ruta que tiene de todo en pocos kilómetros. La 

catalogo de moderada porque el desnivel acumulado es considerable, y también por 

el paso del Canalón del Buey, que aunque técnicamente es fácil, sí que hay que 

extremar precaución e ir con sumo cuidado para evitar resbalones que nos supongan 

un disgusto. 

 

Pocas veces nos hemos sentido tan orgullosos de coronar dosmiles como en esta 

ocasión, por la grandiosidad y vertiginosos escarpes de sus picos, por el modelado 

caótico y salvaje de los joyos y por las deslumbrantes panorámicas de su entorno. 

¡Sin duda imponen respeto y admiración los Fontanes!

*NOTA: Esta documentación es orientativa y complementaria a toda aquélla que cada cual debe 

llevar. La Organización la ha elaborado tras consultar material y fuentes diversas, pero puede 

contener errores. 



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

   


