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Refugio Meicin Forgueta del Portilin Prau Fontan  FontFontan Sur Pasada del Siete
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Distancia = 11,4 km Desnivel positivo = 1552 mts
Dificultad = Facil Tiempo estimado = 6,30 horas
Itinerario:

Maravilloso ruton por el Macizo de las Ubifias. Comenzando en el aparcamiento de
Tuiza de Arriba, ascendemos facilmente hasta el Refugio Meicin. En ese punto ya
vamos a tener unas vistas espectaculares de Ubifia Grande y los picos del Portillin.
Tiramos a la derecha por una ancha canal bien marcada, hasta alcanzar la Forqueta
del Portillin. Se trata de un paso a traves del cual ya vamos a ver claramente el
Fontan Norte y Sur, y a la izquierda el Siete. Bajamos un poquillo y avanzamos por
un camino de pedrera, para finalmente afrontar el Canalén del Buey. Este es el
punto mas complicado de la ruta, basicamente porgue se trata-de una subida con
una pedrera y hay que ir con mucho cuidado para no tropezar. Aqui es aconsejable
ir agarrandonos en lo posible a las rocas de la parte izquierda. Para el regreso
pasaremos por aqui, y de nuevo es conveniente, mas aun si cabe, extremar
precauciones e ir ayudandonos de la misma pared para descender.

Una vez pasado este punto, ya practicamente habremos llegado al Fontan Norte,
desde aqui tenemos unas vistas privilegiadas. En primer plano, del Siete, los
Castillines y Pefia Ubifa. Al norte se divisa Picos. Especialmente destaca
Torrecerredo. Y al este se divisan bien a lo lejos el Espiglete y el Curavacas.
Impresionante.

Aunque es una cumbre secundaria, en el regreso no dejamos de pasar por el Fontan



Sur. Continuamos por el mismo camino de subida, no sin dejar de mirar para atras y
poder ver la pared vertical este del Fontan Norte.

Tras bajar el Canalon del Buey, en lugar de afrontar el camino para volver a la
Forqueta del Portillin, afrontamos una gozada de trepada por la Pasada del Siete,

Peiia Ubiiia
\ El Siete

una canal para disfrutar. ¢ . = En ese
punto podemos ver hacia el norte unos riscos impresionantes e inexpugnables.
Desde aqui, ya solo nos quedé bajar por una pedrera que va bastante bien indicada,
para acabar en una senda y alcanzar de nuevo el Refugio

En resumen, recomendabilisima ruta que tiene de todo en pocos kilémetros. La
catalogo de moderada porque el desnivel acumulado es considerable, y también por
el paso del Canalon del Buey, que aunque técnicamente es facil, si que hay que
extremar precaucion e ir con sumo cuidado para evitar resbalones que nos supongan
un disgusto.

Pocas veces nos hemos sentido tan orgullosos de coronar dosmiles como en esta
ocasion, por la grandiosidad y vertiginosos escarpes de sus picos, por el modelado
caodtico y salvaje de los joyos y por las deslumbrantes panoramicas de su entorno.
iSin duda imponen respeto y admiracién los Fontanes!

*NOTA: Esta documentacién es orientativa y complementaria a toda aquélla que cada cual debe
llevar. La Organizacion la ha elaborado tras consultar material y fuentes diversas, pero puede
contener errores.
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Show elevation
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